
Regulamin Internatu 
w Zespole Szkół Rolnicze Centrum Kształcenia Ustawicznego 
im. Cecylii Plater – Zyberkówny  
w Piasecznie 

 1 

 

REGULAMIN INTERNATU 

w Zespole Szkół Rolnicze Centrum Kształcenia Ustawi cznego  

im. Cecylii Plater – Zyberkówny  

w Piasecznie  

 
I. Postanowienia ogólne 
 

§ 1 
 

1. Internat jest integralną częścią szkoły i prowadzi działalność wychowawczą zgodną 

ze statutem szkoły. 

2. Internat jest przeznaczony dla uczniów Zespołu Szkół Rolnicze Centrum 

Kształcenia Ustawicznego im.  Cecylii Plater – Zyberkówny w Piasecznie;     

w przypadku wolnych miejsc z internatu mogą korzystać uczniowie i słuchacze 

innych szkół oraz nauczyciele i inni pracownicy oświaty. 

3. Internat jest koedukacyjny; prowadzi działalność przez cały rok szkolny. 

4. Internat zapewnia wychowankom w okresie nauki szkolnej zakwaterowanie    

w pomieszczeniach mieszkalnych, warunki do nauki, wypoczynku oraz 

utrzymywania intymnej higieny osobistej. 

5. Internat zapewnia wychowankom odpłatne, całodzienne wyŜywienie zgodne    

z obowiązującymi normami i zasadami racjonalnego Ŝywienia. Warunkiem 

zamieszkania w internacie jest obowiązek wykupienia karnetu Ŝywieniowego.  

6. Bezpośredni nadzór nad internatem sprawuje dyrektor szkoły. 

 
II. Zadanie internatu. 
 

§ 2 
 

1. Internat zapewnia wychowankom opiekę i wychowanie w czasie odbywania przez 

nich nauki poza miejscem stałego zamieszkania. 

2. Do zadań internatu w szczególności naleŜy: 

II.2.1. zapewnieni wychowankom całodziennego, odpłatnego wyŜywienia     

i zakwaterowania; 

II.2.2. zapewnienie właściwych warunków do nauki; 
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II.2.3. stwarzania warunków sanitarno – higienicznych; 

II.2.4. stwarzanie warunków uczestniczenia w kulturze orz organizowania 

kulturalnej rozrywki; 

II.2.5. kształtowania właściwych postaw wychowanków; 

II.2.6. wdraŜanie do samodzielnego wykonywania określonych prac 

porządkowo – gospodarczych; 

II.2.7. przygotowanie do samodzielnego, dorosłego Ŝycia. 

3. Internat planuje i realizuje swe działania współdziałając ze szkołą i rodzicami 

wychowanków. 

 
III. Organizacja pracy w internacie. 
 

§ 3 
 

1. Internat szkolny jest czynny w ciągu całego roku szkolnego. 

2. Wychowankowie internatu podzieleni są na grupy wychowawcze. Podziału na 

grupy wychowawcze dokonuje kierownik. 

3. Opiekę wychowawczą nad grupą wychowawczą sprawuje wychowawca, który 

współdziała z młodzieŜą w realizacji zadań grupy. 

 
§ 4 

 
1. Wszyscy wychowankowie mieszkający w internacie tworzą samorząd internatu. 

2. Pracą samorządu internatu kieruje wybrany przez wychowanków zarząd 

samorządu internatu zwany MłodzieŜową Radą Internatu. 

3. Zarząd samorządu internatu wybierany jest w wyborach jawnych, bezpośrednich 

na początku kaŜdego roku szkolnego na okres jednego roku szkolnego. 

4. W skład zarządu samorządu internatu wchodzą przedstawiciele wszystkich grup 

wychowawczych. Zarząd samorządu internatu wybiera spośród siebie 

przewodniczącego, jednego zastępcę oraz sekretarza i skarbnika. 

5. Skład zarządu samorządu internatu moŜe być w trakcie trwania roku szkolnego 

wymieniony lub uzupełniony. 

6. Zarząd samorządu internatu moŜe tworzy stałe i doraźne sekcje i zespoły 

problemowe, zajmujące się określonymi dziedzinami Ŝycia w internacie. 

7. Do zadań MłodzieŜowej Rady Internatu naleŜy: 

III.7.1. współudział w tworzeniu programu działalności opiekuńczo – 

wychowawczej internatu; 
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III.7.2. koordynowanie samorządnej działalności wychowanków i wszystkich 

prac podejmowanych przez grupę; 

III.7.3. poręczanie za wychowanków, rozstrzyganie spraw oraz czuwanie nad 

prawidłowym funkcjonowaniem zasad współŜycia wychowanków; 

III.7.4. dokonywanie wspólnie z wychowawcami analizy i oceny całokształtu 

działalności opiekuńczo – wychowawczej; 

III.7.5. reprezentowanie ogółu wychowanków i ich potrzeb na terenie internatu   

i szkoły; 

III.7.6.   udzielanie wzajemnej pomocy w nauce, zwłaszcza w wyrównywaniu 

poziomu wiedzy, uzupełnianiu braków wynikających z róŜnych przyczyn; 

III.7.7.   organizowanie Ŝycia kulturalnego w internacie; 

III.7.8.   dbanie o porządek i estetykę w pomieszczeniach i wokół budynku 

internatu; 

III.7.9. kształtowanie nawyków higieniczno – sanitarnych i porządkowych; 

III.7.10. rozpatrywanie wszelkich przejawów naruszania przez wychowanków 

norm współŜycia społecznego, zgłaszanie postulatów i wniosków do 

kierownictwa internatu w sprawie działalności opiekuńczo 

wychowawczej. 

 
§ 5 

 
1. Rozkład dnia i tygodnia w internacie uwzględnia czas na naukę i pracę na rzecz 

internatu, zajęcia kulturalne i sportowe oraz inne formy wypoczynku i rozrywki. 

2. Szczegółowy rozkład dnia i tygodnia zawieszony jest w dzienniku zajęć 

poszczególnych grup wychowawczych i przedstawia się następująco: 

III.2.1. w dniach nauki szkolnej: 

700 – 710  Pobudka 

710 – 720  Toaleta poranna, sprzątanie pokoi 

720 – 745  Śniadanie 

800 – 1600 Zajęcia szkolne 

1330 – 1630  Obiad, czas wolny 

1630 – 1830 Nauka własna 

1830 – 1900 Kolacja 

1900 – 2100 Zajęcia wychowawcze w grupach 

2100 – 2200 Toaleta wieczorna, porządkowanie pokoi 

2200 – 700  Cisza nocna 
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III.2.2. w dniach świątecznych i wolnych od nauki szkolnej 

800 – 830  Pobudka 

830 – 900  Toaleta poranna, sprzątanie pokoi 

900 – 930  Przygotowanie śniadania 

930 – 1300 Czas wolny 

1300 – 1400 Przygotowanie obiadu 

1430 – 1800 Zajęcia indywidualne 

1800 – 1830 Przygotowanie kolacji 

1830 – 2100 Zajęcia wychowawcze w grupie 

2100 – 2200 Toaleta wieczorna 

2200 – 800 Cisza nocna 

 
§ 6 

 
1. Internat stwarza warunki dla zachowania zdrowia, przestrzegania higieny osobistej 

oraz estetyki pomieszczeń, urządzeń i otoczenia placówki, a takŜe kształtuje trwałe 

nawyki i potrzeby w tym zakresie, przy czym: 

- sprzątanie pomieszczeń mieszkalnych wykonują sami wychowankowie; 

- sprzątanie pomieszczeń gospodarczych i ogólnego uŜytku wykonuje personel 

obsługowy z udziałem wychowanków. 

2. Internat zapewnia wychowankom miejsce i urządzenia do wykonywania drobnych 

przepierek i suszenia. 

 
§ 7 

 
1. Internat zapewnia wychowankom warunki do nauki własnej i pomaga w osiąganiu 

powodzenia szkolnego. 

2. UmoŜliwia korzystanie z audycji radiowych i telewizyjnych wspierających program 

nauczania. 

3. Organizuje w formie koleŜeńskiej zajęcia słuŜące wyrównaniu braków w nauce. 

4. Nauka własna wychowanków odbywa się w stałym czasie, określonym rozkładem 

dnia. Obecność podczas nauki własnej jest obowiązkowa. 

 
§ 8 

 
1. Internat stwarza warunki do racjonalnego i atrakcyjnego wykorzystania czasu 

wolnego. 
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2. UmoŜliwia wychowankom uczestniczenie w seansach filmowych, video, 

dyskotekach i innych imprezach. 

3. Organizuje bądź umoŜliwia udział wychowankom w wieczorach tanecznych     

i spotkaniach towarzyskich. 

4. Korzystanie z audycji radiowych, telewizyjnych moŜe odbywać po godzinie 2200, 

wyłącznie za zgodą wychowawcy. 

5. Wychowankowie mogą wychodzić poza obręb internatu po uzyskaniu zgody 

wychowawcy. 

6. W dni wolne od nauki wychowankowie mogą wyjeŜdŜać do rodziców. Wyjazd do 

rodziców w innych terminach jest moŜliwy po wcześniejszym zwolnieniu      

u wychowawcy. 

7. Internat organizuje udział wychowanków w pracach gospodarczych na rzecz szkoły 

i środowiska. 

 
IV. Wychowankowie 
 

§ 9 
 

1. O przyjęcie do internatu moŜe ubiegać się uczeń: 

IV.1.1. mieszkający w miejscowości, z której codzienny dojazd do szkoły     

w niemoŜliwy lub w istotny sposób utrudniony; 

IV.1.2. wykazujący się co najmniej poprawną oceną z zachowania; 

IV.1.3. posiadający stan zdrowia kwalifikujący go do zamieszkania w internacie. 

2. W przypadkach szczególnie uzasadnionych warunkami materialnymi      

i wychowawczymi do internatu moŜe być przyjęty  uczeń zamieszkały      

w miejscowości będącej siedzibą szkoły, do której uczęszcza. 

3. Pierwszeństwo w przyjęciu do internatu przysługuje: 

IV.3.1. wychowankom domów dziecka, rodzinnych domów dziecka oraz rodzin 

zastępczych; 

IV.3.2. dzieciom samotnych matek lub ojców; 

IV.3.3. dzieciom z rodzin wielodzietnych; 

IV.3.4. uczniom, którzy mieszkali w internacie w ubiegłym roku szkolnym i nadal 

odpowiadają ustalonym kryteriom; 

IV.3.5. dzieciom nauczycieli. 

4. Podanie o przyjęcie do internatu składa uczeń (rodzice, opiekunowie) do 

kierownika internatu. ZłoŜone podania rozpatrywane są przez trzyosobową komisję 

składającą się z kierownika internatu i dwóch wychowawców. 
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5. Uczniowi, który nie został przyjęty do internatu przysługuje prawo odwołania się do 

dyrektora szkoły. 

§ 10 
 

1. Wychowanek ma prawo do: 

IV.1.1. zakwaterowania i odpłatnego całodziennego wyŜywienia; 

IV.1.2. korzystania z urządzeń i pomocy dydaktycznych internatu słuŜących do 

nauki własnej, rozwijania i pogłębiania zainteresowań i uzdolnień; 

IV.1.3. wypoczynku i uczestnictwa we wszystkich zajęciach organizowanych    

w internacie oraz w porozumieniu z wychowawcą w innych zajęciach 

sportowych, technicznych i artystycznych; 

IV.1.4. korzystania z pomocy wychowawców w rozwiązywaniu problemów 

osobistych oraz we wszystkich sprawach dotyczących nauki      

i zamieszkania w internacie; 

IV.1.5. odwiedzania rodziców i przyjmowania osób odwiedzających go na 

terenie internatu za wiedzą i zgodą wychowawcy w wyznaczonym 

czasie. 

 
§ 11 

 
1. Wychowanek ma obowiązek: 

IV.1.1. systematycznie uczyć się, wzbogacać wiedzę i wykorzystywać jak 

najlepiej czas i warunki do nauki; 

IV.1.2. przestrzegać regulaminu internatu i rozkładu dnia; 

IV.1.3. dostarczyć dokumenty dotyczące zameldowania; 

IV.1.4. dokonywać wpłat za wyŜywienie i zamieszkanie do 10 dnia kaŜdego 

miesiąca za dany miesiąc „z góry”. W przypadku nieuregulowania opłat 

przez 2 miesiące, wychowanek traci prawo do zamieszkania      

w internacie. 

IV.1.5. przestrzegać przepisów bhp i p. poŜarowych, a w sytuacji zagraŜającej 

Ŝyciu poddać się poleceniom wychowawcy lub innych pracowników; 

IV.1.6. zwalniać się u wychowawcy przed kaŜdorazowym wyjściem poza teren 

internatu i dokonać wpisu do „zeszytu wyjść” lub „karty wyjazdowej”; 

IV.1.7. uczestniczyć w aktywnym Ŝyciu społecznym i kulturalnym mieszkańców 

internat, zebraniach grupy, itp.; 

IV.1.8. zachowywać się taktownie wobec kolegów, wychowawców      

i pracowników internatu; 
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IV.1.9. zgłaszać wychowawcy przypadki choroby , kradzieŜy lub innych zdarzeń 

losowych; 

IV.1.10. dbać o higienę osobistą, czystość i estetykę pomieszczeń internatu; 

IV.1.11. dbać o tereny zieleni i estetykę otoczenia; 

IV.1.12. chodzić w internacie w obuwiu domowym; 

IV.1.13. nie wynosić naczyń stołowych ze stołówki (wyjątek: chorzy); 

IV.1.14. właściwie uŜywać urządzeń sanitarnych; 

IV.1.15. oszczędzać energię elektryczną, cieplną oraz ciepłą i zimną wodę. 

 
§ 12 

 
1. W przypadku zniszczeń wynikających z niewłaściwego uŜytkowania sprzętu, 

urządzeń, pomieszczeń internatu, wychowanek ponosi faktyczne koszty ich 

naprawy. 

 
§ 13 

 
1. Wychowankom internatu zabrania się: 

IV.1.1. posiadania i uŜywania wyrobów tytoniowych, alkoholowych oraz 

środków odurzających, a takŜe przebywanie w internacie pod wpływem 

alkoholu i środków odurzających; 

IV.1.2. wprowadzania osób niezamieszkałych w internacie bez uzgodnienia    

z wychowawcą; 

IV.1.3. dokonywania samosądów, wykorzystywania słabszych; 

IV.1.4. naklejania bezpośrednio na szafy, ściany i drzwi elementów 

dekoracyjnych; 

IV.1.5. uŜywania grzejników elektrycznych i innych urządzeń elektrycznych; 

IV.1.6. wchodzenia do pokoi podczas nieobecności mieszkańców i korzystania 

z cudzej własności; 

IV.1.7. wchodzenia do innych pokoi bez zaproszenia jego mieszkańców. 

 
§ 14 

 
1. Za wzorową i przykładną postawę wychowanek moŜe otrzymać następujące 

wyróŜnienia i nagrody: 

IV.1.1. pochwałę wychowawcy; 

IV.1.2. pochwałę kierownika internatu; 
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IV.1.3. pochwałę kierownika internatu udzieloną przed całym zespołem 

wychowawców i wychowanków; 

IV.1.4. list pochwalny skierowany do rodziców; 

IV.1.5. nagrodę rzeczową. 

2. Za nieprzestrzeganie regulaminu internatu wychowanek moŜe być ukarany: 

IV.2.1. upomnieniem ustnym wychowawcy; 

IV.2.2. upomnieniem ustnym kierownika internatu; 

IV.2.3. pisemną naganą z ostrzeŜeniem udzieloną przez kierownika internatu 

oraz powiadomieniem rodziców o nieodpowiednim zachowaniu się; 

IV.2.4. usunięciem z internatu na czas określony; 

IV.2.5. usunięciem z internatu bez prawa powrotu. 

3. Stopniowanie kar nie jest stosowane w przypadku: 

IV.3.1. wnoszenia i spoŜywania alkoholu, przebywania pod wpływem alkoholu i 

środków odurzających; 

IV.3.2. uŜywania środków odurzających; 

IV.3.3. posiadania i uŜywania innych przedmiotów zagraŜających 

bezpieczeństwu i zdrowiu; 

IV.3.4. znęcania się nad młodszymi kolegami i koleŜankami. 

4. Wykonanie kary moŜe być warunkowo zawieszone na określony czas przez 

dyrektora szkoły. 

5. Warunkowe zawieszenie wykonania kary nie dotyczy przypadków wymienionych  

w punkcie 3, ze względu na ich szczególną szkodliwość. 

6. Decyzję o usunięciu wychowanka z internatu na wniosek Zespołu Wychowawców 

Internatu podejmuje dyrektor szkoły. 

7. Wychowanek usunięty ze szkoły traci prawo do zamieszkania w internacie. 

 
V. Zespół Wychowawców Internatu 
 

§ 15 
 

1. Zespół Wychowawców Internatu powoływany jest w celu opracowania planów 

pracy i programów działania oraz do opiniowania całokształtu spraw opiekuńczo – 

wychowawczych i organizacyjno – gospodarczych. 

2. Przewodniczącym Zespołu Wychowawców Internatu jest  kierownik internatu, 

członkami zespołu – wychowawcy. 

3. Na posiedzenia Zespołu Wychowawców Internatu poświęcone problemom 

młodzieŜy, mogą być zapraszani przedstawiciele zarządu samorządu internatu. 
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4. Na posiedzenia Zespołu Wychowawców Internatu mogą być zaproszeni inni 

pracownicy internatu, a takŜe przedstawiciele instytucji i organizacji 

współdziałających. 

5. Do zadań Zespołu Wychowawców Internatu naleŜy w szczególności: 

V.5.1. inicjowanie i organizowanie róŜnych form działalności opiekuńczo – 

wychowawczej; 

V.5.2. opracowanie programu i planu działalności opiekuńczo – wychowawczej 

internatu; 

V.5.3. dokonywanie analizy i oceny działalności opiekuńczo – wychowawczej    

i gospodarczej internatu, ustalanie wniosków zmierzających do stałego 

podnoszenia poziomu jego działalności; 

V.5.4. podejmowanie decyzji w sprawie nagradzania i udzielania kar 

wychowankom (z wyjątkiem skreślenia wychowanka z listy mieszkańców 

internatu) 

V.5.5. organizowanie samokształcenia wychowanków. 

 
VI.   Dokumentacja pracy internatu 
 

§ 16 
 

1. Internatu prowadzi następującą dokumentację: 

VI.1.1. roczny plan pracy internatu; 

VI.1.2. plan dyŜurów personelu pedagogicznego; 

VI.1.3. ksiąŜkę protokółów Zespołu Wychowawców Internatu; 

VI.1.4. ksiąŜkę meldunkową; 

VI.1.5. akta osobowe wychowanków; 

VI.1.6. dziennik zajęć; 

VI.1.7. zeszyt obecności wychowanków podczas ciszy nocnej  

VI.1.8. zeszyt wyjść, karty wyjazdowe; 

VI.1.9. zeszyt chorych; 

VI.1.10. zeszyt rejestrujących przebieg dyŜurów. 


